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1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

Pop. Desempregada 640,2 523,9 410,1 353,6 348,1

(-10,2%)

(-18,2%)

(-21,7%)

(-13,8%) (-1,6%)

Fonte: INE

unid.: milhares

População Desempregada
(entre parêntesis: variação percentual anual)

1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

População Activa 5.153,4 5.182,0 5.216,8 5.233,9 5.213,9

População Empregada 4.513,3 4.658,1 4.806,7 4.880,2 4.865,9

(-0,7%) (0,6%) (0,7%) (0,3%) (-0,4%)

(0,8%)

(3,2%)

(3,2%)
(1,5%) -0,3%
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unidade:milhares

Fonte: INE

População Activa e População Empregada
(entre parêntesis: variação percentual anual)

Desemprego Registado nos Centros de Emprego

1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

Total 573,8 484,6 404,5 342,4 326,6

Var. Anual (%) -4,9 -15,5 -16,5 -15,3 -4,6

Homens 275,2 226,9 183,3 151,0 143,9

Mulheres 298,6 257,7 221,2 191,4 182,8
Fonte: IEFP
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1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

3.712,9
3.852,8

4.011,2 4.042,6 4.053,6

768,6 782,4 774,0 815,9 798,0

31,7 22,8 21,5 21,7 14,3

uni.: milhares

Fonte: INE

Trabalhadores por Conta de Outrem Trabalhadores por Conta Própria

Trabalhadores Familiares Não Remunerados
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1º Trim. 2018

1º Trim. 2019

1º Trim. 2020

82,3%

82,7%

83,5%

82,8%

83,1%

17,0%

16,8%

16,1%

16,7%

16,5%

Outros tipos de contratos:
Variam entre 0,4% e 0,7%

Em % Da População Empregada

Trabalhadores por Conta de Outrem Trabalhadores por Conta Própria

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

POPULAÇÃO EMPREGADA 

 POR SITUAÇÃO NA PROFISSÃO 

 



 
 

1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

2.897,7
3.035,7 3.141,1 3.181,1

3.279,8

696,0 681,4 729,9 724,1 643,0

119,3 135,7 140,2 137,4 130,9

unidade: milhares
Fonte: INE

      Contratos  Sem Termo       Contratos  Com Termo       Outros Tipos de Contrato
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1º Trim. 2020

78,0%
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18,7%
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17,9%
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Em % dos TCO´s

      Contratos  Sem Termo       Contratos  Com Termo       Outros Tipos de Contrato

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POR TIPO DE CONTRATO 



 
 

0 500 1.000 1.500 2.000 2.500 3.000 3.500

1º Trim. 2016

1º Trim. 2017

1º Trim. 2018

1º Trim. 2019

1º Trim. 2020

295,6

301,0

285,0

282,1

256,6

1.105,2

1.133,1

1.191,5

1.214,8

1.195,0

3.112,5

3.224,0

3.330,2

3.383,3

3.414,3

Fonte: INE

      Serviços       Indústria, construção, energia e água       Agricultura, silvicultura e pesca

1º Trim. 2016
1º Trim. 2017

1º Trim. 2018
1º Trim. 2019

1º Trim. 2020

6,5%
6,5%

5,9%
5,8%

5,3%

24,5% 24,3%
24,8%

24,9%
24,6%

69,0% 69,2% 69,3% 69,3% 70,2%

Em % da População Empregada
      Agricultura, silvicultura e pesca

      Indústria, construção, energia e água

      Serviços

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POR SECTOR DE ACTIVIDADE 



 
 

1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

12,4%

10,1%

7,9%
6,8% 6,7%

Fonte: INE

Taxa de Desemprego

%

Taxa de

Desemprego

1º Trim. 

2016

1º Trim. 

2017

1º Trim. 

2018

1º Trim. 

2019

1º Trim. 

2020

Homens 12,4 9,8 7,6 6,0 6,1

Mulheres 12,4 10,5 8,1 7,6 7,2

Jovens 31,0 25,1 21,9 17,6 19,7

0
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30

1ºT 2017 1ºT 2018 1ºT2019 1ºT2020

Total 18,2 15,2 13,6 12,9

Homens 16,4 13,3 10,7 10,9

Mulheres 20,0 17,1 16,4 14,9

Fonte: INE

Taxa de Subutilização do Trabalho
(%)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAXA DE DESEMPREGO 

 

POPULAÇÃO DESEMPREGADA 
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1º Trim. 2016 1º Trim. 2017 1º Trim. 2018 1º Trim. 2019 1º Trim. 2020

59,2% 58,9%
53,8%

46,8% 43,8%

Em % Desemprego Total
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2016

1º Trim.
2017

1º Trim.
2018

1º Trim.
2019

1º Trim.
2020

     Desemprego Jovem 113,5 91,6 79,2 64,6 71,0

(-7,2%)

(-10%)

(-13,5%)

(-18,4%)

(9,9%)

Fonte: INE
unidade: milhares

Nº de Jovens Desempregados
(entre parêntesis: variação percentual anual)

379,2

308,5

220,5

165,5
152,6
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Fonte: INE

Desemprego de Longa Duração
(milhares)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESEMPREGO DE LONGA DURAÇÃO E  JOVEM 

 



 
 

0,0 100,0 200,0 300,0 400,0 500,0 600,0 700,0

1º Trim. 2016

1º Trim. 2017

1º Trim. 2018

1º Trim. 2019

1º Trim. 2020

330,9

276,0

197,9

167,0

148,2

185,1

158,2

142,7

108,7

125,0

124,2

89,7

69,5

78,0

74,8

unidade: milhares
Fonte: INE

      Até ao básico - 3º ciclo

      Secundário e pós-secundário

      Superior

Até ao 3º 
ciclo: 42,6%

Secundário e 
pós-secundário:

35,9%

Superior:
21,5%

Em % da População Desempregada Total
No 1º Trimestre 2020

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POR HABILITAÇÕES LITERÁRIAS 

 

Folheto realizado com informação disponível até ao dia: 12.05.2020 

Folheto disponível em: https://www.ugt.pt/indicadorestabelas/indicador-294 

 


