Salde no Trabalho

-

Edicao N.2 17 — ProblematiCa da SeguranGa e Salide

Com a introdugao de novas tecnologias
€ processos na economia verde, quais
serdo as implicacdes para a Salde e a

CegurahGa dos trabalhadores?

A chamada «economia verde» é cada
vez mais o simbolo de uma economia e

uma sociedade mais sustentavel.

Defender o meio ambiente para a
presente e futura geragcao e garantir a
todas as pessoas, condicdes de vida e
de trabalho mais inclusivas, € um dos

maiores objetivos da Humanidade.

Neste sentido o avanco para uma
economia verde que crie empregos
verdes e reconverta, nesse sentido, as
industrias e os processos de produgao
serd um elemento fundamental para o
avango em direcao a um

desenvolvimento sustentavel.

Comeca agora a discutir-se a avaliagao
dos perigos e riscos no trabalho que
podem estar associados as novas
tecnologias «verdes» e aos empregos

com elas relacionados.

G ”2020

em empregos verdes
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A  UGT, ho ambito das suas
atividades de informacao,
sensibilizacdo e divulgacao de
informacao sobre risCos profissionais
nos |oCais de trabalho, disponibiliza
esta

+ SeguranGa &
Salide nho Trabalho.

O n.2 17 é dedicado 3 problematiCa
da SeguranGa e Saude em
empregos verdes
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1— O que s3o «empregos verdes»?

O termo «empregos verdes ou ecologicosy
abrange uma variedade de atividades profissionais
diferentes em vdarios setores, envolvendo uma mdo-

de-obra muito diversificada.

Pode entender-se por emprego «verdey qualquer

atividade que contribua, de alguma forma, para a

preservacdo ou para a recuperacdo do ambiente.

Pode tratar-se de empregos que contribuem para
a protecdo dos ecossistemas e da biodiversidade, para a reducdo do
consumo de energia e de matérias-primas, ou para a reducdo dos residuos e

da poluicdo.

2 -Por que é que a avaliaGao de riscos é fundamental nhos empregos
verdes?

Apesar destes empregos terem como objetivo ajudar o ambiente, revitalizar a
economia e criar novas oporfunidades de trabalho, um dos seus maiores riscos
reside no facto de, devido & precipitacdo em criar estes novos empregos em
grande numero, se prestar pouca atencdo a sua qualidade e a possibilidade
de poderem aumentar a incidéncia de lesdes e doencas de trabalho ou até

mesmo a morte, anfes de serem implementadas as medidas de protecdo

adequadas.

Os trabalhadores dos «empregos
verdesy poderdo enfrentar perigos ja
conhecidos nos locais de frabalho

convencionais.




Tais perigos podem ser uma novidade para muitos frabalhadores que se estdo

a mudar para as industrias «verdesy em rdpido crescimento.

E por este motivo que, nesta altura, é cada vez mais importante assegurar que
o0 processo de criacdo dos «empregos verdesy permita a integracdo de
estratégias de prevencdo a montante, concebidas de maneira a prever,

identificar, avaliar e controlar os perigos e riscos resultantes destes empregos.

2 — Por motivo estd a «economia
verde» g Ccrescer?

A Estratégia Europa 2020 da
Comissdo Europeia salienta a
necessidade do crescimento ser
sustentavel, originando uma
economia eficiente em termos de
recursos. Para o conseguir, a UE

estabeleceu  alguns  objetivos,

nomeadamente:

- de reducdo das emissdes de

gases com efeito de estufa;

- de aumento da percentagem das fontes renovdveis de energia na

satisfacdo das necessidades energéticas da Europa;
- e de aumento da eficiéncia energética.

A conquista destes objetivos ird, necessariamente, dar origem a um

crescimento rdpido da «economia verde.



ATIVIDADES

AMBIENTALMENTE 3— ®Por que razio é
SUSTENTAVEIS .
Importanhte ter em Conhta a

EMPREGOS SST nos empregos «verdes»?

VERDES

Existe a tendéncia para associar

_ a palavra «verdey a seguranca,
TRABALHO

DECENTE mas o que €& positivo para o

ambiente pode ndo o ser para
a Saude e a Seguranca dos
tfrabalhadores com empregos
verdes. As novas tecnologias ou
processos de frabalho associados aos empregos verdes podem gerar Nnovos

perigos, 0s quais exigem novas abordagens.

Para que os empregos verdes sejam verdadeiramente sustentdveis, é

necessdrio garantir que sejam benéficos para a SeguranGa e a Salde dos

trabalhadores, tanto quanto para o ambiente.

Na economia «verdeyn, como nas outras, uma boa SST desempenha um papel

vital no aumento da competitividade e da produtividade.

Assim, neste dominio em rdpido desenvolvimento, € importante garantir que o

gue é positivo para o ambiente também o € para os trabalhadores.

¢ — Onde aceder a mais informaGao sobre a prevengio de riscos

assOCiados aos empregos verdes?

A Agéncia Europeia para a Seguranca e Saude no Trabalho tem investigado
em maior profundidade as questdoes da SST associadas a certos dominios
especificos de tecnologias verdes tais como, a aplicagcdo da energia solar em

pequena escala, a construcdo verde ou a energia edlica.



Encontram-se disponiveis listas de controlo destinadas a ajudar a identificar os
riscos potenciais para a Seguranca e a Saude dos trabalhadores associados s
tecnologias verdes e a fornecer exemplos de medidas preventivas. Estas listas
de confrolo podem ser usadas para apoiar o processo de avaliacdo de riscos

no local de frabalho.

5 — Quais o0s empregos «verdes» que

atualmente se encontram em expansao?

Os Empregos verdes em expansdo sAo:

* Energias renovaveis:
- Energia solar

- Energia hidroelétrica

- Energia edlica
* Bioenergia

* Gestdo de residuos e reciclagem

6 — QUuais Os riscos profissionais a que podetmn estar expostos OS

trabalhadores do setor da energia solar?

Os riscos profissionais existem ao nivel do fabrico, da instalacdo e da

eliminacdo dos painéis fotovoltaicos quando chegam ao fi m a sua vida Util.

Com efeito, mais de 15 materiais perigosos sdo usados no fabrico de painéis

fotovoltaicos.

Muitos perigos podem, ainda, resultar do uso de produtos quimicos usados em

conjunto com o silicio em vdrios processos de fabrico.



7 — Quais os riscos profissionais a que podem estar expostos OS

trabalhadores do setor da ehergia edlica?

Os perigos e riscos no fabrico de
aerogeradores sdo semelhantes aos
da induUstria  automoével e das
instalacdes aeroespaciais, ao passo
que 0s perigos e riscos relacionados
com a sua instalacdo e manutencdo
sdo semelhantes aos que se verificam

na construcdo civil.

Os trabalhadores poderdo estar
expostos a riscos quimicos devido a
exposicdo a resinas de epdxi, estireno
e solventes, gases, vapores e poeiras
perigosos, e ainda a riscos fisicos provenientes de pecas em movimento, bem
como 0s que resultam da movimentacdo de Idminas durante o seu fabrico e

manutencdo.

Existe ainda o risco de exposicdo a poeiras e gases resultantes de fibras de

vidro, endurecedores, aerossois e fibras de carbono.

8 — Quais OS risCos profissionais a que podem estar expostos OS

trabalhadores do setor da ehergia hidroelétriCa?

Os perigos e riscos associados a construcdo, operacdo e manutencdo de
grandes estacoes hidroelétricas sdo os que estdo relacionados com a industria

da construcdo e com a transmissdo e distribuicdo da energia elétrica.



bifenilos policlorados.

Incluem lesdes devido ao uso de
equipamentos mecdnicos e ao
manuseamento de materiais,
perigos elétricos resultantes da
libertacdo inesperada de
energia elétrica das linhas aéreas
ou subterr@neas durante a sua
instalacdo ou construcdo em
subestacoes elétricas e da
exposicdo a produtos quimicos,
como por exemplo ao gds

hexafluoreto de enxofre ou aos

Os ftrabalhadores devem estar equipados com dispositivos de protecdo,

nomeadamente cintos, arneses de seguranca e linhas de vida, protecdes

respiratérias e equipamento de protecdo elétrica.

9 — QUAIS Os risCos profissionais a que podem estar expostos Os

trabalhadores do setor da bioenergia?

Os riscos profissionais a que estes trabalhadores estdo expostos situam-se ao

nivel das cargas fisicas pesadas em ambientes normalmente quentes e

humidos.

Em casos extremos, estas situacdes podem resultar em morte por exaustdo

devido ao calor.



Durante o processamento térmico,
verifica-se a exposicdo a substancias
cancerigenas, gases, mondxido de
carbono, Oxidos de  enxofre,
chumbo, compostos orgd@nicos
voldteis e a quantidades residuais de

mercurio, metais pesados e dioxinas.

10 - QUais Os risCos profissionais a que podem estar eXpostos OS

trabalhadores do setor da gestdo de residuos?

Fonte: OSHA

Os processos de valorizacdo energética
de residuos podem gerar perigos
resultantes da producdo de gases
impuros, explosdes, substancias
perigosas e da presenca de gases em

espacos confinados, entre outros.


https://osha.europa.eu/pt/emerging-risks/green-jobs

Quer saber mais sobre a problematica da Seguranca e
Saude em Empregos verdes consulte o Relatério da
OIT - PROMOVER A SEGURANCA E A SAUDE NUMA

ECONOMIA VERDE.

Uma Publicagao

Departamento de SeguranGa e Salide ho
Trabalho.

Com 0 Apoio:

PORTUGUESA



http://www.dnpst.eu/uploads/relatorios/relatorio_pt.pdf
http://www.dnpst.eu/uploads/relatorios/relatorio_pt.pdf

